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संÉ या-10/2026/आई/1404454/2026/5-1099/20/2026-1-  

Ĥेषक,  
 रǒव रंजन,  
 ǒवशेष सिचव, 
 उ0Ĥ0 शासन। 
सेवा मɅ,  
 महािनदेशक,  
 िचǑक×सा एवं èवाèØय सेवायɅ, 
 उƣर Ĥदेश, लखनऊ।  
  
िचǑक×सा अनभुाग-1                     लखनऊ:  Ǒदनांक:  22  जलुाई, 2026     
ǒवषय- मा0 उÍ च Û यायालय, इलाहाबाद मɅ योǔजत पी0आई0एल0 सÉं या- 3409/2025 Įी अǑंकत कुमार 
 बनाम उƣर Ĥदेश राÏय व 05 अÛय के Đम मɅ मानिसक िचǑक×सालय, बरेली एव ंमानिसक 
 िचǑक×सालय, वाराणसी के िलये पदɉ का सजृन। 
महोदय,   
 उपयु[Ơ ǒवषयक आपके पğ संÉ या-11फ/Ĥè ताव/2025-26/2142, Ǒदनांक 02.02.2026 एव ं
पğ सÉं या-11फ/Ĥè ताव/2025-26/7758, Ǒदनांक 30.05.2026 के सÛदभ[ मɅ मुझे यह कहने का 
िनदेश हुआ है Ǒक भारत सरकार के अिधसूचना Ǒदनांक 31.05.2007 के अनसुार मानिसक िचǑक×सालय, 

बरेली के िलये कुल 65 िनयिमत पदɉ के सजृन एवं चतथु[ Įणेी के 21 पदɉ के सापे¢ सेवा Ĥदाता 
एजɅसी के माधय्म से 21 किम[यɉ कȧ सेवा मानव सà पदा के समतãु य जॉब आउटसोिसɍग Ǒकये जाने 
तथा मानिसक िचǑक×सालय, वाराणसी के िलये कुल 15 िनयिमत पदɉ के सजृन एव ंचतुथ[ Įेणी के 06 

पदɉ के सापे¢ सेवा Ĥदाता एजɅसी के माÚ यम से 06 किम[यɉ कȧ सेवा मानव सà पदा के समतुã य जॉब 
आउटसोिसɍग Ǒकये जाने, इस Ĥकार दोनɉ िचǑक× सालयɉ के िलए कुल (65 + 15) = 80 िनयिमत पदɉ 
के सजृन एवं चतथु[ Įणेी के कुल (21 + 06) = 27 पदɉ के सापे¢ सेवा Ĥदाता एजɅसी के माÚ यम से 

किम[यɉ कȧ सेवा मानव सà पदा के समतुã य जॉब आउटसोिसɍग Ǒकये जाने, ǔजनका ǒववरण नीचे 
अǑंकत है, को अèथायी Ǿप से आदेश िनग[त होने कȧ ितिथ से 28.02.2027 तक के िलय,े बशतȶ इन 
पदɉ को पहले हȣ ǒबना Ǒकसी पवू[ सूचना के समाƯ न कर Ǒदया जाय, िनàनिलǔखत शतɟ के अधीन 
राÏयपाल महोदय सहष[ èवीकृित Ĥदान करते हɇ:-  
(क) मानिसक िचǑक× सालय, बरेली  

िनयिमत वेतनमान मɅ िनयिमत पदɉ का सजृन  

Đ0स0ं पदनाम वेतनमान/Ēेड वेतन (ǽ0 मɅ) è वीकृत पदɉ कȧ  

सÉं या 
  

1  मानिसक èवाèØय åयवसाियक सहायक  

(Occupational Therapist) 

9300-34800/4200 
 वेतन मैǑĚÈ स लेवल-6  01 
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2  
  

मनौव£ैािनक  

(Clinical Psychologist) 

9300-34800/4600  
वेतन मǑैĚÈ स लेवल-7 02 

3  मनǔƱǑक×सकȧय सामाǔजक काय[कता[  

(Psychiatric Social Worker) 

9300-34800/4600  
वेतन मǑैĚÈ स लेवल-7  02 

4  निसɍग आǑफसर  

(Nursing Officer) 

9300-34800/ 4600 
50 

5  माÛयता ĤाƯ ǑडĒीधारक िचǑक×सािधकारȣ 
(एम.बी.बी.एस. िचǑकतस्क)  

15600-39100/5400 

10 

  कुल िनयिमत पद :-    65 

सेवा Ĥदाता के माÚ यम से Đय Ǒकये जाने वाले सेवाओ/ंकायɟ कȧ Ĥकृित 
 

6  पǐरचारक (पुǽष + मǑहला)   

21 
(कािम[कɉ के मानव 

सà पदा के 

समतãु य जॉब 

आउटसोिसɍग 

आउटसोस[ एजɅसी 

के माÚ यम से) 

 
  
(ख) मानिसक िचǑक× सालय, वाराणसी  

िनयिमत वेतनमान मɅ िनयिमत पदɉ का सजृन   

Đ0स0ं पदनाम वेतनमान/Ēेड वेतन è वीकृत पदɉ कȧ  

सÉं या 
 
  

1  मानिसक èवाèØय åयवसाियक 
 (Occupational therapist) 

9300-34800/4200 
 वेतन मैǑĚÈ स लेवल-6  01 

2  मनौव£ैािनक  

(Clinical Psychologist) 

9300-34800/4600  
वेतन मǑैĚÈ स लेवल-7 01 

3  मनǔƱǑक×सकȧय सामाǔजक काय[कता[  

(Psychiatric Social Worker) 

9300-34800/4600  
वेतन मǑैĚÈ स लेवल-7  02 

4  निसɍग आǑफसर (Nursing Officer) 9300-34800/ 4600 03 

5  माÛयताĤाƯ ǑडĒीधारक िचǑक×सािधकारȣ 
(एम.बी.बी.एस. िचǑकतस्क)  

15600-39100/5400 
08 

  कुल िनयिमत पद   15 
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सेवा Ĥदाता के माÚ यम से Đय Ǒकये जाने वाले सेवाओ/ंकायɟ कȧ Ĥकृित 
 

6  पǐरचारक (पुǽष + मǑहला)   

06  
(कािम[कɉ के मानव 

सà पदा के 

समतãु य जॉब 

आउटसोिसɍग 

आउटसोस[ एजɅसी 

के माÚ यम से) 

 
  
(1) उƠ èवीकृत Ǒकये जा रहे सभी पद अèथायी हɇ तथा 28.02.2027 तक कȧ अविध के िलये 
इस शासनादेश के िनग[त होने कȧ ितिथ अथवा इन पर िनयǒुƠ कȧ ितिथ जो भी बाद मɅ हो, से इस 
ĤितबÛध एवं शतɟ के अधीन èवीकृत Ǒकये जाते हɇ, बशतȶ Ǒक इन पदɉ को ǒबना Ǒकसी पूव[ सूचना के 
समाƯ Ǒकया जा सकता है।   
(2) उƠ सभी पद िचǑक×सा ǒवभाग के सàबǔÛधत संवग[ मɅ अèथायी वǒृƨ के Ǿप मɅ माने जायɅगे 
तथा इन पदधारकɉ को समय-समय पर अनमुÛय वेतन तथा अÛय भƣे भी देय हɉगे।  
(3)  मानिसक èवाèØय åयवसाियक (Occupational therapist) के पद को इÖ टरमीǑडएट 
(ǒव£ान)/समक¢ परȣ¢ा उ× तीण[ तथा 02 वष[ का फȧǔजयो/आकुपेशनल थेरेǒपè ट का ǑडÜ लोमा कȧ 
अह[ता वाले अß यिथ[यɉ से सीधी भतȸ Ʈारा भरा जायेगा। फȧǔजयो/आकुपेशनल थेरेǒपè ट के पद पर 
संबंिधत Ěेड मɅ 04 वषȸय ǑडĒीधारक अß यिथ[यɉ से भतȸ पर इस Ĥितबंध के साथ ǒवचार Ǒकया जायेगा 
Ǒक माğ पदधारक कȧ उÍ च अह[ता के आधार पर उÍ च वेतनमान कȧ मांग ǒवचारणीय न होगी। 

(4) मनौव£ैािनक (Clinical Psychologist) के पद को शैǔ¢क अह[ता मनोवै£ािनक ǒवषय मɅ 
è नातको× तर उपािध कȧ अह[ता रखने वाले अß यिथ[यɉ से लोक सेवा आयोग के माÚ यम से शत-Ĥितशत 
सीधी भतȸ Ʈारा भरा जायेगा। 

(5) मनǔƱǑक×सकȧय सामाǔजक काय[कता[ (Psychiatric Social Worker) के पद को शैǔ¢क अह[ता 
सोशल वक[ र/साइकोलाजी/समाज शाè ğीय ǒवषय मɅ è नातको× तर उपािध एव ंकà Ü यूटर संचालन का 
å यवहाǐरक £ान रखने वाले अß यिथ[यɉ से शत-Ĥितशत सीधी भतȸ Ʈारा लोक सेवा आयोग के माÚ यम 
से भतȸ कȧ जायेगी। 
(6) यह सुिनǔƱत Ǒकया जायेगा Ǒक Ĥèताǒवत पद मानकɉ तथा Ûयनूतम वाèतǒवक काया[×मक 
आवæयकता, ǒवƣीय औिच×य एव ंिमतåयियता के सामाÛय िनयमɉ तथा ǒवभागीय ǔèथित के Ǻǒƴगत 
पदɉ पर िनयǒुƠ/भतȸ Ĥारंभ कȧ जाएगी तथा सामाÛय ǒवƣीय अनुशासन एवं Ĥबंधन का Úयान रखा 
जायेगा। 
(7) िनयिमत पदɉ पर भतȸ कȧ काय[वाहȣ सàबǔÛधत सवंग[ Ǒक सेवा िनयमाविलयɉ एवं उसमɅ 
िनधा[ǐरत अह[ताओ ंतथा शासनादेशɉ Ǒक åयवèथाओ ंके अनसुार कȧ जायेगी। पदनाम/वेतनमान/भतȸ 
के İोत इ× याǑद के सà बÛ ध मɅ è वयं भी सतंçु ट हो लɅगे।  
(8) अè थाई पदɉ कȧ िनरÛ तरता/è थायीकरण का Ĥè ताव शासन को समयाÛ तग[त एव ं िनयमानसुार 
उपलÞ ध कराया जायेगा। अÛ यथा कȧ ǔèथित मɅ इसके िलये सà बǔÛधत उ× तरदायी होगा।  
(9)   पǐरचारक (पुǽष + मǑहला) कȧ सेवाए ‘आउटसोस[ आफ सǒव[सेज’ के आधार पर जेम पोट[ल Ʈारा 

 सǒव[स Ĥोवाइडर के माधय्म से Đय Ǒकया जाना सुिनǔƱत Ǒकया जायेगा। सेवाओं को आउटसोस[ Ǒकये 
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जाने हेत ु सेवा Ĥदाता एजɅसी का चयन पारदशȸ रȣित से सुसंगत िनयमɉ के अनुसार सुिनǔƱत Ǒकया 

जायेगा। 

(10)   आउटसȾिसंग के आधार पर काय[वाहȣ आउटसोिसɍग मोड Ʈारा काय[ कराये जाने कȧ ĤǑĐया मɅ 

आने वाले åयय-भार तथा सेवा शतȾ के संबंध मɅ आउटसोिसɍग ऑफ सǒव[सेज/मैन पॉवर के संबंध मɅ 

समय-समय पर िनग[त शासनादेश का अनुपालन सुिनǔƱत करते हुए यथा आवæ यकतानसुार आउटसोस[ 

कापȾरेशन का परामश[ लेना चाहɅगे। इस संबंध मɅ काय[ के औिच× य तथा ǒव× तीय å यय भार एव ंबजट 

å यवè था से भी è वय ंसंतçु ट हो लɅगे। 

(11) इस सàबÛध मɅ होने वाले åयय का वहन ǒवƣीय वष[ 2026-27 के आय-åययक कȧ ’’अनदुान 
सÉंया-32 के अÛतग[त लेखाशीष[क- 2210-िचǑक×सा तथा लोक èवाèØय-आयोजनागत, 01-शहरȣ 
èवाèØय सेवायɅ एलोपथैी, 110-अèपताल तथा औषधालय, 04-एलोपथैी एकȧकृत िचǑक× सालय और 
औषधालय के सुसंगत इकाईयɉ'' के नामɅ डाला जायेगा। 

2- यह आदेश ǒवƣ ǒवभाग के अशासकȧय पğ संÉया-ई-3-51/दस-2026-27, Ǒदनांक 21 जुलाई, 
2026 मɅ ĤाƯ उनकȧ सहमित से जारȣ Ǒकये जा रहे हɇ। 

भवदȣय, 
रǒव रंजन 

ǒवशेष सिचव। 
 
सÉंया एव ंǑदनाकं उपरोƠानसुार 
 Ĥितिलǒप िनàनिलǔखत को सूचनाथ[ एवं आवæयक काय[वाहȣ हेतु Ĥेǒषतः- 
1-महालेखाकार, उƣर Ĥदेश, Ĥयागराज। 
2-िनदेशक(Ĥशासन/िचǑक×सा उपचार/è वाè Ø य), िचǑक×सा एवं èवाèØय सेवायɅ, उ0Ĥ0, लखनऊ। 
3-िनदेशक, मानिसक िचǑक× सालय, बरेली/वाराणसी। 
4-ǒवƣ िनयंğक, िचǑक×सा एवं èवाèØय सेवायɅ, उ0Ĥ0, लखनऊ। 
5-सà बǔÛधत, मÖडलायƠु/ǔजलािधकारȣ/मÉुय िचǑक×सा अिधकारȣ/मÉुय कोषािधकारȣ।  
6-सàबǔÛधत अपर िनदेशक, िचǑक×सा èवाèØय एव ंपǐरवार कãयाण ǒवभाग। 
7-ǒवƣ (åयय-िनयğंण) अनुभाग-3/िनयोजन अनुभाग-4/ǒवƣ(वेतन-आयोग) अनुभाग-1/2 
8-िचǑक×सा अनभुाग-7/8 
9-गाड[ फाइल। 

आ£ा से, 
रǒव रंजन 

ǒवशेष सिचव। 
 
 

 


