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सेना के जवान* के +लए आयोिजत 3नवेशक जाग6कता काय78म हेत ु 
सेबी के अ?य@ Aी तBुहन कांत पाEड ेका संबोधन 

लेह, 15 +सतंबर, 2026 
 
सेना के अ(धका*रय- और वीर जवान- को मेरा सलाम।  
 
सबसे पहले, म9 भारतीय सेना के मेजर जनरल <वीण छाबड़ा, General Officer Commanding, 72 
Sub Area, VWगेYडयर अजय कटोच, कन]ल कमल पा^ड,े Centre Commandant, Ladakh Scouts 
Regimental Centre और AMFI का शaुगुजार हँू dक उfह-ने आज मझु ेआपके सामने अपनी बात 
रखने का मौका kदया। 
 
यह मेरे mलए बेहद सoमान और गौरव कp बात है dक आज म9 सेना के जवान- के बीच खड़ा हँू।  िजस 
तरह से आप परेू अनशुासन, परूs बहादरुs और परूs तयैारs के साथ हमारे देश कp रuा करत ेह9, उसी 
तरह से आपको invest करत ेसमय भी अनशुासन बरतना चाkहए और परूs सावधानी बरतनी चाkहए।    
 
आपकp िज़ंदगी आम लोग- से थोड़ी हटकर है, xय-dक आप मy से zयादातर जवान- का लoबा अरसा 
अपने प*रवार वाल- से दरू रहकर हs गुज़र जाता होगा, और कई बार तो ऐसे हालात भी आत ेह-गे जब 
आपको उनसे बात dकए भी kदन-महsने गुज़र जात ेह-गे।  
 
भारतीय सेना का motto है - “सेवा परमो धम]ः”, या�न dक "Service Before Self"। चूंdक आप 
अxसर देश कp सीमाओ ंकp सरुuा कp खा�तर घर-प*रवार से दरू रहत ेह9, इसmलए आपको चाkहए dक 
आप अपने प*रवार के लोग- का भ�व�य सरु�uत रखने कp हर संभव कोmशश करy, ताdक उfहy कभी 
आ(थ]क परेशानी न झलेनी पड़।े  
 

इसके mलए आपको तीन बात- का �याल रखना होगा:  पहलs यह dक - आप वहाँ �नवेश करy जहाँ 
आपकp जमा-पूंजी सरु�uत रहे; दसूरs यह dक - जमा-पूंजी मy बढ़ोतरs भी होती रहे; और तीसरs यह dक 
- ज�रत पड़ने पर आपके प*रवार के लोग आसानी से पसैा �नकाल भी सकy । 
 

3नवेश: संभलकर, समझकर  (Responsible Investing) 
 
आप �नवेश का फैसला अपनी और अपने प*रवार वाल- कp ज�रत- को �यान मy रखकर हs लy।  पहले 
आप खदु से यह सवाल करy dक मझु े पसै- कp ज�रत कब पड़गेी? म9 dकतना risk (जो�खम) उठा 
सकता हँू? अगर कभी अचानक कोई ज�रत आन पड़ी, तो xया ऐसे वxत के mलए मेरे पास पसैा 
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रहेगा? िजस वxत म9 घर से दरू रहँू, xया मेरे प*रवार वाल- को यह पता रहेगा dक म9ने कहाँ-कहाँ 
�नवेश dकया हुआ है? xया म9ने nominations update करवाए हुए ह9?  
 
आप अपनी आमदनी के kहसाब से, प*रवार के <�त अपनी िजoमेदा*रय- के kहसाब से और अपनी 
ज�रत- के kहसाब से हs risk (जो�खम) उठाएँ।  आप तो सेना के जवान ह9, इस वजह से आपको इन 
बात- का खास �याल रखना है, xय-dक हो सकता है dक िजस वxत आपके प*रवार वाल- को कभी 
अचानक कोई आ(थ]क परेशानी आ जाए उस वxत आप उनके पास न ह-।  
 
Securities market (या�न dक शयेर बाजार) मy आपके mलए �नवेश के कई �वक�प ह9 - आप शयेर- 
मy �नवेश कर सकत े ह9, mutual funds मy �नवेश कर सकत े ह9 और आप चाहy तो corporate 
bonds, REITs और InvITs मy भी �नवेश कर सकत ेह9। आप उfहsं stock brokers, depository 
participants, mutual funds और investment advisors से हs deal करy, जो registered ह-।  
 
�नवेश के कई तरह के �वक�प (या�न dक product) उपल�ध ह9, और �नवेश के हर product मy risk 
(जो�खम) भी अलग-अलग तरह का होता है, अब बस आपको अपनी समझदारs से और अपनी-अपनी 
ज�रत के kहसाब से उसे चनुना है, लेdकन जरा देख-भाल कर।  यह कभी न सोचy dक मनुाफा (या�न 
dक return) कहाँ सबसे zयादा mमलेगा, आप बस अपनी ज�रत के kहसाब से हs �नवेश करy।  
 

आप इन पाँच बात- को गाँठ बाँध लy: 
 
सबसे पहलv बात diversification कp, या�न dक आप अपना सारा पैसा एक हs जगह न लगाएं। आप 
सबसे पहले यह देखy dक आपकp ज�रतy xया ह9 और आप dकतना risk उठा सकत ेह9, उसी kहसाब से 
आप अपना पसैा एक हs जगह invest (�नवेश) न करके अलग-अलग जगह invest करy।  
 
दसूरv बात यह yक आप dकसी product मy �नवेश करने से पहले उसकp परूs जानकारs हाmसल कर लy 
और यह भी जान लy dक उसमy invest करने मy xया risk है। अगर product समझ न आ रहा हो, तो 
उसमy अपना पसैा न डालy।  
 
तीसरv बात यह yक investment (�नवेश करने) का फैसला िजतनी कम उ� मy ले सकy , ले लy, xय-dक 
िजतना ज�दs लyगे उतना बेहतर रहेगा, और साथ हs साथ अगर आप थोड़ा-थोड़ा करके �नयmमत �प से 
�नवेश करत ेरहyगे, तो आप देखyगे dक compounding के kहसाब से आपकp जमा-पूंजी बढ़ती जाएगी।  
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आप mutual funds के ज़*रए भी invest कर सकत े ह9, xय-dक mutual funds मy जो fund 
managers होत ेह9 वे लोग market के जानकार होत ेह9 और अलग-अलग जगह आपका पसैा invest 
करत ेह9।  आप लोग- के mलए SIP बेहतर �वक�प है, आप इसके ज़*रए भी invest कर सकत ेह9, 
xय-dक इसमy थोड़ा-थोड़ा पसैा हर महsने invest होता रहता है, और आपको �यादा सोचना भी नहsं 
पड़ता।  
 
चौथी बात यह yक अगर कहsं invest करने पर एक fixed return देने का वादा dकया जा रहा हो, तब 
भी उसमy risk तो रहता हs है।  जसेै dक Corporate bond मy एक तय �याज (fixed interest) देने 
का वादा dकया जाता है, लेdकन risk तो उसमy भी रहता है। एक बात यह हमेशा �यान रखy dक अगर 
आपको कोई मनुाफे कp गारंटs दे रहा हो या dफर बहुत �यादा मनुाफे (return) का आ वासन दे रहा 
हो, तो समझ लy dक ज�र कुछ न कुछ गड़बड़ है। 
 
पांचवीं बात यह yक उfहsं products मy invest करy जो regulated ह-।   अनजान लोग- कp tips, 
social media पर आने वाले messages और finfluencers कp बात- के झांसे मy न आएँ। ऐसे मy 
जब आपके मन मy investment को लेकर कोई द�ुवधा आ जाए, तो आप वह परुानी कहावत याद करy 
dक – “हर चमकती चीज सोना नहvं होती”।  
 
Cyber frauds:  
 
आपको और आपके प*रवार के लोग- को इन बात- का �यान रखना है dक fraud करने वाले लोग सबसे 
पहले आपको एक message भेजकर या dफर फ़ोन करके बहुत �यादा मनुाफ़े का झाँसा दyगे।  dफर 
आपको कोई app download करने के mलए या dफर पसैा transfer करने के mलए कहyगे। kदखने मy तो 
वो app या websites आपको असलs लगyगे, लेdकन ह-गे वो फ़ज़¤। इसmलए, आप परूs जाँच-परख करके 
हs invest करy।  
 
सेबी ने investors कp सरुuा के mलए Validated UPI handles, सेबी Check और Verified App 
Label श�ु dकए ह9। आज आपको छोटे-छोटे वीYडयो kदखाए जाएँगे, िजनसे आपको यह समझ आ 
जाएगा dक आपके mलए ये कैसे फायदेमंद ह9।  
 

आप अपने trading account और mutual fund folios को lock भी कर सकत ेह9, ताdक कोई और 
उfहy access हs न कर सके। इस तरह से आप अगर कभी लंबे अरसे तक दरू-दराज के इलाक़- मy भी 
रहy, तब भी आपके investments सरु�uत रहyगे।  
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म9 सेना के हर जवान से यह �नवेदन करता हँू dक आप आपके जीवनसाथी और प*रवार के लोग- को ये 
चार साधारण बातy ज�र बताएँ: 
 
1. उfहy यह बताएँ dक जब भी वे dकसी investment app को download करy, तो यह ज�र देख लy 

dक xया ‘Verified’ label kदख रहा है।  
2. यह भी बताएँ dक पसैा transfer करने से पहले, सेबी के ‘Valid’ और ‘Check’ tools कp मदद से 

intermediary और payment details कp पिु�ट कर लy । इसके mलए आप सेबी का Saa₹thi app 
अपने मोबाइल फोन पर install कर सकत ेह9 ।  

3. उfहy एक बात यह भी हमेशा �यान रखने को कहy dक अगर आपको कोई मनुाफे कp गारंटs दे रहा हो 
या dफर बहुत �यादा मनुाफे (return) का आ वासन दे रहा हो, तो समझ लy dक दाल मy ज�र कुछ 
न कुछ काला है।  

4. उfहy यह भी बताएँ dक वे trading account और mutual fund folios को lock भी कर सकत ेह9।  
 
सेबी ने Project Jagrook भी श�ु dकया है। यह �नवेशक- को जाग�क करने के उ±दे य से देशभर मy 
चलाया जा रहा एक अmभयान है। इस अmभयान के तहत �नवेशक- को अलग-अलग modes से और 
अलग-अलग भारतीय भाषाओ ंमy जानकारs देकर जाग�क dकया जा रहा है। म ैचाहँूगा dक आप सब 
लोग इस स�ुवधा का लाभ उठाएँ। इस अmभयान का मकसद यहs है dक हर investor (�नवेशक) को 
परूs-परूs जानकारs mमले, ताdक वह सोच-समझकर और परूs एह�तयात बरतत ेहुए invest करे। 
 

आपके प�रवार वाल* को आपके investments क� परूv-परूv जानकारv हो  
 
एक बात आपको यह खास तौर पर समझनी होगी dक आपके प*रवार वाल- को आपके investments 
कp परूs-परूs जानकारs होनी चाkहए, ताdक ज�रत पड़ने पर वे उfहy claim कर सकy ।  
 
सेबी ने nomination और transmission कp <daया भी आसान कर दs है। इसके mलए अब एक 
centralized ´यवµथा �नधा]*रत कर दs गई है, या�न dक अगर कभी dकसी investor (�नवेशक) कp 
म·ृय ुहो जाए, तो उसकp म·ृय ुकp जानकारs अब dकसी एक intermediary को देने से हs काम हो 
जाता है ।  DigiLocker से आपके प*रवार के लोग आपके mutual fund और demat holding 
statements देख सकत ेह9। 
 
Posting से पहले यह ज�र पxका कर लy dक आपके प*रवार के लोग- को आपके investments और 
nomination आkद के बारे मy सब कुछ पता हो और उनके पास हर ज�रs documents भी ह-।   
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आप हमेशा इन पाँच बात- का �यान रखy: 
 
1. अपने demat account और mutual fund folios मy nominations ज�र update करy।  
2. आप अपना KYC, mobile number, email और bank details भी update रखy।  
3. आप अपने investments और account या folio कp details कp एक list बनाकर रखy और उसे 

हमेशा संभालकर रखy।  
4. आप अपनी holding statements DigiLocker मy रखy और DigiLocker मy nominee भी add 

करके रख लy।  
5. आप अपने जीवनसाथी या अपने nominee को यह बताकर रखy dक आपने ये *रकॉड] कहाँ रखy ह9, 

और अगर कोई मदद लेनी हो तो वे dकनसे संपक]  कर सकत ेह9।  
 
अगर आप इन बात- का �यान रखyगे, तो आपके प*रवार के लोग- को बाद मy परेशानी कम होगी।  
 

एक आ�खरv बात: हमेशा उसी information पर भरोसा करy, जो official हो। आप regulated entities 
के ज*रए हs deal करy, और verified sources से mमलs जानकारs के आधार पर हs �नवेश करy। अगर 
आपकp कोई mशकायत हो, तो आप अपनी mशकायत SCORES या Online Dispute Resolution कp 
´यवµथा के ज*रए दज] करy। 
 
अतं म�... 
 
अतं मy, म9 अपनी बात इन पाँच श�द- मy समा¿त करना चाहँूगा:  
 
Plan - या�न dक अपनी ज�रत- के kहसाब से invest करy,  
Diversify - एक हs जगह सारा पसैा invest न करy,  
Verify - �नवेश करने से पहले परूs जाँच-परख कर लy,  
Nominate -  nomination करवाकर रखy,  
Stay invested - लंबे समय के mलए और �नयmमत �प से invest करy।  
 
िजस तरह से आप लोग परेू अनशुासन और परूs तयैारs के साथ देश कp सरुuा करत ेह9, ठÁक उसी तरह 
आपको अपने investments का भी परूा �यान रखना है और अपने प*रवार के लोग- का भी, ताdक 
उfहy कभी आ(थ]क परेशानी न झलेनी पड़।े 
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म9 चाहँूगा dक आज इस काय]aम के बाद, आप अपने प*रवार वाल- को अपने investments और 
nominations के बारे मy बताएँ, और साथ हs उfहy यह भी बताएं dक उfहy dकन-dकन बात- का �यान 
रखना है, ताdक वे dकसी भी तरह कp धोखाधड़ी के mशकार न ह-।  यहाँ म9 यह कहँूगा dक – “आज कp 
थोड़ी तयैारs, कल कp बड़ी िज़oमेदारs”। 
 
देश के �3त सम�प7त आपक� सेवा को नमन और सलाम। जय Bह�द! 


