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Prime Minister shares glimpses of his address in
the 132nd Episode of ‘Mann Ki Baat’
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The Prime Minister, Shri Narendra Modi, today shared glimpses of his address in the 132  Episode of
‘Mann Ki Baat’.

In a series of X posts, Shri Modi said;

“140 करोड़ देशवासियों के  सामर्थ्य से भारत मौजूदा युद्ध से पैदा हुए वैश्विक संकट का डटकर मुकाबला कर रहा है। मुझे पूरा विश्वास
है कि एकजुट रहकर हम पहले की तरह ही इस कठिन चुनौती से पूरी तरह बाहर निकल आएं गे।

#MannKiBaat”

 

140 करोड़ देशवासियों के  सामर्थ्य से भारत मौजूदा युद्ध से पैदा हुए वैश्विक संकट का डटकर मुकाबला
कर रहा है । मुझे पूरा विश्वास है  कि एकजुट रहकर हम पहले की तरह ही इस कठिन चुनौती से पूरी तरह

बाहर निकल आएंगे।#MannKiBaat pic.twitter.com/PU9ytcjy8f

— Narendra Modi (@narendramodi) March 29, 2026

 

“आज हर तरफ योग के  प्रति बढ़ते आकर्षण को देखना बहुत सुखद है। फिटनेस को लेकर देशवासियों से एक बार फिर मेरा यह
आग्रह…

#MannKiBaat”

 

आज हर तरफ योग के  प्रति बढ़ते आकर्षण को देखना बहुत सुखद है । फिटनेस को लेकर देशवासियों से
एक बार फिर मेरा यह आग्रह…

#MannKiBaat pic.twitter.com/m2pVazo1fb

— Narendra Modi (@narendramodi) March 29, 2026

 

“देश के  कोने-कोने में पीएम सूर्य घर मुफ्त बिजली योजना का लाभ जिस तरह लोग उठा रहे हैं , वह बहुत उत्साहित करने वाला है।
गुजरात और उत्तर प्रदेश से लेकर राजस्थान और त्रिपुरा तक के  उदाहरण बताते हैं  कि इससे आय बढ़ने के  साथ ही लोगों का जीवन
और आसान बन रहा है।

#MannKiBaat”
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देश के  कोने-कोने में पीएम सूर्य घर मुफ्त बिजली योजना का लाभ जिस तरह लोग उठा रहे  हैं , वह बहुत
उत्साहित करने वाला है । गुजरात और उत्तर प्रदेश से लेकर राजस्थान और त्रिपुरा तक के  उदाहरण बताते हैं
कि इससे आय बढ़ने के  साथ ही लोगों का जीवन और आसान बन रहा है ।#MannKiBaat pic.twitter.

com/zITxQLQH6e

— Narendra Modi (@narendramodi) March 29, 2026

 

“त्रिपुरा से लेकर छत्तीसगढ़ और तेलंगाना तक जल संरक्षण के  प्रयास हर किसी के  लिए मिसाल बने हैं । जनभागीदारी के  इन
अभियानों से ना के वल पानी की समस्या दूर हुई है, बल्कि बीमारियां भी कम हो रही हैं ।

#MannKiBaat”
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जनभागीदारी के  इन अभियानों से ना के वल पानी की समस्या दू र हुई है , बल्कि बीमारियां भी कम हो रही

हैं ।
#MannKiBaat pic.twitter.com/VJA8F8MajJ

— Narendra Modi (@narendramodi) March 29, 2026

 

“If you’re passionate about culture and manuscripts, the Gyan Bharatam Survey is something you must
take part in.

Highlighted efforts from Arunachal Pradesh, Leh, Punjab and Rajasthan in this direction.

#MannKiBaat”

 

If you’re passionate about culture and manuscripts, the Gyan Bharatam Survey is
something you must take part in.

Highlighted efforts from Arunachal Pradesh, Leh, Punjab and Rajasthan in this
direction. #MannKiBaat pic.twitter.com/axEK57I6Zv

— Narendra Modi (@narendramodi) March 29, 2026

 

“Budget Quest is a great effort by the MY Bharat team. Some of the essays by our Yuva Shakti reveal their
passion towards nation building.

#MannKiBaat”
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Budget Quest is a great effort by the MY Bharat team. Some of the essays by our
Yuva Shakti reveal their passion towards nation building. #MannKiBaat pic.twitter.

com/4CEacfvBk2

— Narendra Modi (@narendramodi) March 29, 2026

 

“India is proud of the Jammu and Kashmir team for their historic Ranji Trophy win. This will have a very
positive impact in J&K and inspire many others to pursue sports.

#MannKiBaat”

 

India is proud of the Jammu and Kashmir team for their historic Ranji Trophy win.
This will have a very positive impact in J&K and inspire many others to pursue

sports. #MannKiBaat pic.twitter.com/UI6NQJAUhg

— Narendra Modi (@narendramodi) March 29, 2026

 

“During today’s #MannKiBaat, appreciated an effort called Anveshana which seeks to make science
popular at the grassroots.

@PrayogaIER”

 

During today’s #MannKiBaat, appreciated an effort called Anveshana which
seeks to make science popular at the grassroots. @PrayogaIER pic.twitter.com/A

8IYhv4seE

— Narendra Modi (@narendramodi) March 29, 2026

 

“The Naga community has shown how tradition can be preserved and at the same time we can be
futuristic in our approach.

#MannKiBaat”

 

The Naga community has shown how tradition can be preserved and at the same
time we can be futuristic in our approach. #MannKiBaat pic.twitter.com/Of92Nn3

HfP

— Narendra Modi (@narendramodi) March 29, 2026

 

“India is proud of our fishermen! Highlighted efforts from Odisha, Lakshadweep and Karnataka which
showcase how this sector is contributing to a self-reliant India.
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#MannKiBaat”

 

India is proud of our fishermen! Highlighted efforts from Odisha, Lakshadweep
and Karnataka which showcase how this sector is contributing to a self-reliant

India. #MannKiBaat pic.twitter.com/TkLsayMB7Y

— Narendra Modi (@narendramodi) March 29, 2026

 

“These efforts from Varanasi, Uttar Pradesh and Nagaland highlight how care for nature is a part of our
ethos.

#MannKiBaat”

 

These efforts from Varanasi, Uttar Pradesh and Nagaland highlight how care for
nature is a part of our ethos. #MannKiBaat pic.twitter.com/HVng75JjYe

— Narendra Modi (@narendramodi) March 29, 2026
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